
Jeudi 1 Avril 2021 Vendredi 2 Avril 2021

produit biologique Salade de lentilles      à l'échalote Céleri      emmental et raisin sec

Produit local
Gratin de poisson

Fait maison Riz de Camargue IGP à la tomate

Comté AOP Samos

Poisson d'Avril au chocolat Compote pomme abricot 

Lundi 5 Avril 2021 Mardi 6 Avril 2021 Mercredi 7 Avril 2021 Jeudi 8 Avril 2021 Vendredi 9 Avril 2021

Terrine de légumes Carottes râpées      vinaigrette Salade marocaine Betterave rouge      vinaigrette

Pâques
Boeuf niçois

Aiguillette de volaille sauce 

comtoise

Gratin de pâtes      provencale au 

parmesan
Torsades semi-complètes Epinards hachés

Camembert Comté AOP Yaourt nature      enil Tartare nature

Fruit Compote de pommes Fruit Flan caramel maison

Lundi 12 Avril 2021 Mardi 13 Avril 2021 Mercredi 14 Avril 2021 Jeudi 15 Avril 2021 Vendredi 16 Avril 2021

Pamplemousse Taboulé Salade d'endives
Salade de pommes de terre      

aux légumes
Salade verte

Paella au poisson Filet de poulet à l'oseille Steak haché au jus Boulettes végétales sauce curry Sauté de porc sauce moutarde

Haricots verts persilles Macaronis Carottes       à l'orientale Purée de pomme de terre 

Vache qui rit Fromage blanc Cantal AOP Rouy Tome grise
Liegeois chocolat Fruit Compote pomme mangue Gâteau aux pommes Cocktail de fruits exotiques

Lundi 19 Avril 2021 Mardi 20 Avril 2021 Mercredi 21 Avril 2021 Jeudi 22 Avril 2021 Vendredi 23 Avril 2021

Céleri remoulade Chou bicolore Tarte fromage Rosette / beurre Salade verte 

Couscous Sauté de volaille aux deux oignons Filet de poisson meuniere
Omelette au fromage et sauce 

tomate
Fajitas végétarienne 

Coquillettes Choux fleur persillés Epinards haches

Polinois Cancoillotte nature Fromage Altesse Coulommiers Ortolan 

Ananas au sirop Liegeois vanille caramel Fruit Tartelette poire amandine Compote pomme banane

Lundi 26 Avril 2021 Mardi 27 Avril 2021 Mercredi 28 Avril 2021 Jeudi 29 Avril 2021 Vendredi 30 Avril 2021

Betteraves      aux pommes Carottes râpées     vinaigrette Salade de pommes de terre Salade de pépinettes Radis/beurre

Boeuf     sauce champignons Rizotto aux légumes Filet de poisson sauce marseillaise Sauté de porc aux olives Poulet rôti au jus

Spaghettis Haricots verts persillés Jardinière de légumes Purée de pomme de terre 

Comté AOP Camembert St Nectaire AOP Yaourt nature      enil Vache qui rit
Fruit Compote de pommes Flan caramel Fruit Tartelette au chocolat

La liste des produits BIO n'est pas exhaustive, certains fruits ou les premières salades seront BIO.  

Tout dépend la météo. Ceci est alors noté sur le bon de livraison des restaurants scolaires.    Vous 

trouverez la liste des allergènes sur le site de la ville de Lons le Saunier

SCOLAIRE AVRIL 2021

Saucisse de francfort aux lentilles 

Cocotte de légumes bolognaise 

vegetarienne 

19/03/2021


